Nachos en papillote

Ingrédients

375 ml (1 % tasse) de salsa

60 ml (% de tasse) de sauce tomate

1 mais, cuits et égrainés

% courgettes coupée en cubes

2 oignons verts hachés

15 ml (1 c. a soupe) de mélange d’épices Le Maraicher de Méchant Mix (ou plus)

375 ml (1 % tasse) de fromage(s) rapé(s)

Préparation

e Préchauffer le barbecue a 180 °C (350 °F).

e Dans un grand bol, mélanger la salsa, la sauce tomate, le mais, la courgette, les oignons
verts et les épices.

e Répartir le mélange dans des feuilles d’aluminium ou dans une poéle. Garnir du (des)
fromage(s). Replier les papillotes ou couvrir la poéle.

e Cuir au barbecue, couvercle fermé, une douzaine de minutes.

e Servir avec des chips de mais ou des craquants REBON.



